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Tapahtumakalenteri (talvi 2020- 2021)
Tietoa tapahtumista 16ytyy myés verkko-osoitteesta www.keravanlatu.net sekd Suomen Ladun

kotisivuilta kohdasta “jasenille” edelleen "yhdistyshaku”.

Pyrimme myds ilmoittamaan tapahtumista 2-3 pdivaa etukdteen Keski-Uusimaa lehden

tapahtumat palstalla ja Keravan Ladun Facebook-sivulla.

Juoksulenkit jatkuvat ldpi vuoden tiistaisin kello 19.00. Kokoontumispaikka vaihtelee. Tule
mukaan rentoon juoksuporukkaan. Tied. Arja 040 8291276
Polkujuoksuja talven aikana satunnaisesti, seuraa facebook-sivuja. Tied. Antti 050 5319684.

To 12.11. Syyskokous

Keravan Ladun syyskokous. Kello 18.30 Keravan Yrittdjien toimistossa

Osoite: Jaspilankatu 28 A 15, 2. krs Kahvitarjoilu. Tied. Reino Ruotsalainen 040-500 3907

To 19.11. Jannittava taskulamppuretki lapsille ja lapsenmielisille Keinukalliossa. Tavataan kahvion

edessd kello 18.00. Ota mukaan taskulamppu ja nuotioevaat seka sdidanmukainen

varustus. Tied. Tarja 0400 460 448.

Ke 30.12. Kinkunsulatus sauvakavely
Kokoontuminen kello 18.00 Keravan kirjaston edessa. Tied. Arja 040 8291276.

Ke 6.1.2021 Loppiashiihto/patikka

La13.2.

Su 14.2.

Ti16.2.

La6.3.

L&hto kello 10.00 Keinukallion kahvion edesta. Pakkas-/lumitilanteen mukaan joko
patikka tai hiihto. Omat evaat. Reiska 040-500 3907.

Kuutamo lumikenkaretki kello 18.00

IImoittautumiset Antille 6.2. mennessa. Puh. 040 531 9684.

Lumikenkavuokra jasenilta 5 € ja ei jaseniltd 10 €. Lumikenkia on rajallinen maara, joten
ilmoittaudu ajoissa. Ota omat sauvat mukaan, jos haluat kayttaa sauvoja. Varustaudu
myds otsalampulla.

Koukkusuon laturetki 13ht6 klo:10

Keravan Ladun jarjestama perinteinen retki hithdetaan valilla Kerava-Kuusijarvi tai
patikoidaan lyhemmalla reitilld, jos lunta ei ole riittavasti. Matkan voi valita kuntonsa
mukaan aina 40 km:iin asti. Lahto klo. 10.00 Keinukallion kahviolta Keravalta.
Osallistumismaksu 5 euroa, joka sisiltda mehun |13ht6-/ paluupaikalla seka mitalin.
Tiedustelut Reiska 040-500 3907.

Koko perheen Laskiaispulkkamaki Keinukalliolla kello 18.00
Ota pulkka ja iloinen mieli mukaan ja tule laskemaan liukasta laskiaista. Mahdollisuus
makkaranpaistoon, voit myos kokeilla lumikenkia. Tiedustelut Tarja 0400 460 448.

Kuutamo lumikenkaretki kello 18.00

lImoittautumiset Antille 26.2. mennessa. Puh. 040 531 9684.

Lumikenkavuokra jaseniltd 5 € ja ei jaseniltd 10 €. Lumikenkid on rajallinen maara, joten
ilmoittaudu ajoissa. Ota omat sauvat mukaan, jos haluat kdyttaa sauvoja. Varustaudu
my&s otsalampulla.

Su 7.3. Ulkona kuin lumiukko kello 10 — 12.

Suomen Ladun teemapadiva. Tule rakentamaan oma lumiukkosi tai vaikka viisi. Ota
mukaan pieni lumilapio tai vastaava tyokalu ja iloinen mieli. Tarjoamme kuumaa mehua
ja pipareita. Paikka kirjaston viereinen allas. Tiedustelut Arja 040 8291276.

Ke 7.4.

Kevatkokous klo 18.30. Kasitelldan sdantomaaraiset asiat. Paikka ilmoitetaan
sivulla www.keravanlatu.net. Tervetuloa!

Pe 23.4.

Ke 5.5.

Kajakkien kokeilua Jaakkolan patoaltaalla kello 17-19.
Tied. Markku 0400-212 956.

litamelontaa
Kalustovuokra jaseniltd 5 € ja ei jasenilta 10 €/kerta.
IImoittaudu Arjalle 040-829 1276.
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Itella Posti Oy

Itella Green

La 8.5.

Ke 12.5.

Aitienpaivin aaton retki Karkalin luonnonpuistoon
Kokopaivan retki Lohjalla sijaitsevaan luonnonpuistoon. Lahdemme matkaan kello 9.00

Veturiparkista bussilla. Varustaudu ulkoiluun sopivilla vaatteilla ja evdilld. Keravan Ladun
ja Sydanyhdistyksen jasenille maksuton. Muille 15 euroa/osallistuja. Tulentekopaikkaa ei

alueella ole. www.luontoon.fi/karkali

litamelontaa
Kalustovuokra jaseniltd 5 € ja ei jasenilta 10 €/kerta.
IImoittaudu Arjalle 040-829 1276

La-su 15.-16.5. Melontakurssi

Ke 19.5.

Ke 26.5.

Keravan Ladun perinteinen kevadan melontakurssi, jonka tarkoituksena on opettaa
melonnan perustaitoja ja turvallisuutta vesilla liikuttaessa. Tule ja nauti vesiliikunnasta.
Kurssin hinta 70 euroa, joka sisaltaa varusteet, opetuksen ja vakuutuksen. Tied. ja ilm.
markku.hirn@kolumbus.fi puh. 0400 212956.

lltamelontaa
Kalustovuokra jasenilts 5 € ja ei jasenilts 10 €/kerta.
IImoittaudu Arjalle 040-829 1276

litamelontaa
Kalustovuokra jasenilts 5 € ja ei jasenilts 10 €/kerta.
IImoittaudu Arjalle 040-829 1276.

Toukokuu

Maaottelumarssin 80-vuotismuistomarssin matkat, paivamaara ja muut tiedot
selvidvat myéhemmin.

KERAVAN LADUN TALVI 2020 - 2021

Korona-aikaankaan ei kannata unohtaa liikuntaa, se on entista
tarkeampaa nyt kun sisdliikuntaa on jouduttu rajoittamaan. Keravan Latu
jarjestaa ulkoliikuntaa, jossa valimatkat on mahdollista sailyttaa riittavina.

Valitettavasti Keravan Ladun 50-vuotisjuhla jouduttiin siirtdmaan, mutta
kunhan olosuhteet paranevat, juhlitaan sitten senkin edesta.

Lahde mukaan ulkoilemaan, osallistumaan ja vaikuttamaan!
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